
 (ไม่) สวย...เลือกได้ ? 
 

  เมื่อไม่กี่วนัมานี้...ผมเดินผ่านสาวๆ กลุ่มหนึ่งซึ่งกําลงันัง่เลือกเคร่ืองสําอางกนัอยู่ตามสโลแกนผู้หญิง

อย่าหยุดสวย... ผมจึงเห็นภาพคุณตุ๊กกีข้ึน้ปกเป็นพรีเซ็นเตอร์ให้กับเคร่ืองสําอางยี่ห้อหนึ่ง เทียบชัน้นางเอก 

แถวหน้า ทําให้ผมอมยิม้และนึกช่ืนชมคณุตุ๊กกีท่ี้ประสบความสําเร็จจากความสามารถและความมีเอกลกัษณ์

ของตวัเอง เพราะยุคสมัยนีเ้รามักจะได้ยินคําพูดท่ีติดปากเหล่าบรรดาสาวน้อยสาวใหญ่ว่า “สวยเลือกได้”   

แม่หญิงทัง้หลาย ทัง้แท้และเทียม จึงพากนัตบเท้าเข้าคลนิิกศลัยกรรมเสริมความงามจนกลายเป็นกระแสความ

นิยมอย่างมากอยู่ในปัจจุบนั ล่าสดุสมาคมศลัยกรรมเสริมความงามนานาชาติได้เผยผลสํารวจว่าประเทศไทย

ทําศลัยกรรมมากเป็นอนัดบัท่ี 20 ของโลกทีเดียวครับ... 

  ท่ีจริงผมไม่ได้ต่อต้านเร่ืองการทําศลัยกรรมนะครับ เพราะส่วนหนึ่งก็เป็นเร่ืองของการเสริมบุคลิกภาพ

หรือโหงวเฮ้งและเพิ่มความมั่นใจให้แก่ตนเอง  เพียงแต่ควรพิจารณาให้รอบคอบและทําด้วยความพอดี  

แต่ปัจจบุนักระแสสงัคมได้ให้ความสําคญัในเร่ืองดงักล่าวมากเกินไป จนละเลยความงามภายในจิตใจท่ีสําคญั

มากกว่ารูปลกัษณ์ภายนอก ท่ีสดุท้ายก็ฝืนธรรมชาติไปไม่ได้ แถมบางคนโชคร้ายทําศลัยกรรมแล้วเกิดปัญหา

เรือ้รังแก้ไมต่ก บางรายถึงขัน้เสียชีวิตก็มี...  

 เร่ืองเล่าดีดีจากคดีปกครองในวนันี้... ผมจึงขอนํากรณีพิพาทเก่ียวกับบทบาทและอํานาจหน้าท่ีของ 

แพทยสภาในการควบคมุดแูลสถานพยาบาลซึง่รวมถึงคลนิิกศลัยกรรมมาฝากครับ  

  โดยคดีนีแ้พทย์ท่านหนึ่งได้ย่ืนฟ้องแพทยสภาต่อศาลปกครองว่าคําสัง่ท่ีลงโทษว่ากล่าวตกัเตือนการ

ดําเนินกิจการสถานพยาบาลของตนไมช่อบด้วยกฎหมาย สืบเน่ืองมาจากได้มี ส.ส. ท่านหนึ่งสง่หนงัสือร้องเรียน

ของ น.ส.แก้ม ถึงเลขาธิการแพทยสภา  เพ่ือขอให้ตรวจสอบการเปิดคลินิกศลัยกรรมของผู้ ฟ้องคดีท่ีตัง้อยู่ใน

กรุงเทพมหานคร เน่ืองจากผู้ ฟ้องคดีได้เคยเปิดคลินิกทําศลัยกรรมท่ีต่างจงัหวดัมาแล้ว โดยได้ทําการดดูไขมนั

นางก่ิงจนเสียชีวิตและได้ถกูสัง่ปิดระหว่างรอผลการพิจารณาของแพทยสภา พร้อมกบัได้แนบวารสารที่มีภาพ

โฆษณาเชิญชวนทําศัลยกรรมดวงตาที่คลินิกของผู้ ฟ้องคดีในกรุงเทพมหานครมาด้วย เ ร่ืองนีจ้ึงเข้าสู่

กระบวนการตรวจสอบของคณะกรรมการแพทยสภา  

  คณะอนุกรรมการสอบสวนฯ ได้ตรวจสอบพยานหลกัฐานต่างๆ แล้วเห็นว่าผู้ ฟ้องคดีกระทําผิดตาม

ข้อบงัคับแพทยสภา ว่าด้วยการรักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ. 2526 (หมวด 7 ข้อ 2) กล่าวคือ 

โฆษณาสถานพยาบาลในทํานองโอ้อวดการประกอบวิชาชีพเวชกรรมหรือกิจการอื่นของ

สถานพยาบาลเกินกว่าที่เป็นจริง เน่ืองจากได้มีการลงภาพโฆษณาดวงตาจํานวน 26 ภาพ ท่ีเป็นการ

เปรียบเทียบลกัษณะดวงตาก่อนและหลงัทําศลัยกรรม โดยท่ีมิได้ระบขุ้อความท่ีแสดงข้อเท็จจริงทางวิชาการใดๆ 

หรือคําเตือน ซึ่งอาจทําให้ผู้พบเห็นทัว่ไปท่ีไม่มีความรู้ทางการแพทย์คาดหวงัว่าเม่ือตนไปใช้บริการคลินิกของ 

ผู้ ฟ้องคดีแล้วจะได้ผลออกมาดงัภาพท่ีปรากฏ แพทยสภาจงึมีคาํส่ังลงโทษว่ากล่าวตกัเตอืนผู้ฟ้องคด ี 



ผู้ ฟ้องคดีเห็นว่าคําสัง่ลงโทษดงักล่าวไม่ชอบด้วยกฎหมาย จึงนําเร่ืองมาฟ้องต่อศาลปกครอง โดยมี 

ข้อโต้แย้งวา่แพทยสภา (ผู้ถกูฟ้องคดี) ได้มีคาํส่ังลงโทษเกินกว่าเร่ืองที่ร้องเรียน เน่ืองจาก น.ส.แก้ม ต้องการ

ให้ตรวจสอบว่าผู้ ฟ้องคดีมีสิทธิเปิดคลินิกท่ีกรุงเทพมหานครหรือไม่ เน่ืองจากผู้ ฟ้องคดีได้เคยเปิดคลินิกท่ี

ต่างจังหวัดและได้ถูกสั่งปิดไป โดยได้แนบเอกสารการโฆษณาซึ่งมีช่ือและท่ีอยู่คลินิกของผู้ ฟ้องคดี ท่ี

กรุงเทพมหานครมาด้วย ซึ่งแพทย์คนหนึ่งสามารถได้รับอนญุาตให้ดําเนินกิจการสถานพยาบาลถึงสองแห่งได้

และคลินิกของผู้ ฟ้องคดีท่ีกรุงเทพมหานครก็ได้ขออนุญาตอย่างถูกต้อง แต่แพทยสภากลับมีคําสั่งลงโทษ 

ผู้ ฟ้องคดีด้วยเหตวุ่าภาพโฆษณาคลินิกของผู้ ฟ้องคดีเข้าข่ายเป็นการโฆษณาสถานพยาบาลเกินความเป็นจริง  

ซึง่แตกต่างจากประเด็นท่ีได้มีการร้องเรียน  อีกทัง้การจดัทําโฆษณาของคลินิกศลัยกรรมอ่ืนๆ ท่ีปรากฏตามสื่อ

ตา่งๆ ก็ล้วนแตม่ิได้มีการระบขุ้อความท่ีแสดงข้อเท็จจริงทางวิชาการหรือคําเตือนใดๆ เช่นกนั อนัแสดงให้เห็นว่า

ดลุพินิจของแพทย์ทัง้หลายก็เห็นวา่การปฏิบตัเิช่นนีไ้มไ่ด้ผิดตอ่จริยธรรม  

คดีนีศ้าลปกครองสูงสดุได้วินิจฉัยวางหลกัไว้ว่า มาตรา 31 แห่ง พ.ร.บ.วิชาชีพเวชกรรม พ.ศ. 2525  

ได้บญัญัติให้ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมต้องรักษาจริยธรรมแห่งวิชาชีพเวชกรรมตามท่ีกําหนดไว้ในข้อบงัคบั 

แพทยสภา แม้ผู้ ฟ้องคดีจะได้รับอนุญาตให้เปิดคลินิกท่ีกรุงเทพมหานคร แต่ภาพโฆษณาการทําศลัยกรรม

ดวงตาของผู้ ฟ้องคดีนัน้ ทําให้เข้าใจได้วา่หากทําศลัยกรรมกบัคลนิิกของผู้ ฟ้องคดีจะทําให้มีดวงตาสวยงามเช่นท่ี

ปรากฏในรูปภาพ ซึ่งผู้ ฟ้องคดีมิได้ระบุข้อความเพื่อชีแ้จงข้อเท็จจริงแต่อย่างใด ทัง้ท่ีรูปภาพดงักล่าวไม่อาจ

พิสจูน์ได้วา่เป็นรูปภาพของบคุคลคนเดียวกนัหรือไม ่และการทําศลัยกรรมก็ไมอ่าจรับรองผลได้วา่ผู้ ทําศลัยกรรม

ทกุคนจะมีดวงตาสวยงามดงัรูปภาพ  
กรณีจงึถือได้ว่าเป็นการโฆษณาหรือยินยอมให้ผู้อ่ืนโฆษณาสถานพยาบาลโดยโอ้อวดกิจกรรม

ของสถานพยาบาล ทาํให้ประชาชนเกิดความคาดหวังในสรรพคุณเกินความจริง  อันขัดต่อข้อบังคับ

แพทยสภาฯ ซึ่งผู้ฟ้องคดีไม่อาจอ้างเหตุการฝ่าฝืนข้อบังคับแพทยสภาของบุคคลอื่นมาเป็นข้อยกเว้น 

มิให้ผู้ถูกฟ้องคดมีีคาํส่ังลงโทษแก่ผู้ฟ้องคดใีนกรณีนีไ้ด้  
ส่วนท่ีผู้ ฟ้องคดีโต้แย้งว่า ผู้ถูกฟ้องคดีได้พิจารณามีคําสัง่ลงโทษผู้ ฟ้องคดีเกินกว่าเร่ืองท่ีผู้ ฟ้องคดีถูก

ร้องเรียนนัน้ ศาลเห็นว่า เม่ือพิจารณาถึงวตัถปุระสงค์ของแพทยสภาตามที่บญัญตัิไว้ใน พ.ร.บ.วิชาชีพเวชกรรม 

พ.ศ. 2525 จะเห็นได้วา่ แพทยสภาเป็นองค์กรวิชาชีพท่ีมีหน้าท่ีควบคมุการประพฤตปิฏิบตัขิองผู้ประกอบวชิาชีพ

เวชกรรมให้ถกูต้องตามจริยธรรมแห่งวิชาชีพเวชกรรม หากมีเร่ืองร้องเรียนผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมผู้ใด ก็เป็น

หน้าท่ีของแพทยสภาในการค้นหาความจริงและรวบรวมพยานหลกัฐานว่าผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมผู้นัน้

ประพฤตผิิดข้อบงัคบัแพทยสภาฯ หรือไม ่อยา่งไร ซึ่งการตรวจสอบของแพทยสภาไม่ได้จาํกัดเฉพาะว่าต้อง

มีการร้องเรียนเท่านัน้ ดงัเช่นมาตรา 32 วรรคสาม ท่ีกําหนดให้ คณะกรรมการแพทยสภามีสิทธิกล่าวโทษ 

ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรมเพื่อให้มีการสืบสวนหาข้อเท็จจริงเก่ียวกับการประพฤติผิดจริยธรรมแห่งวิชาชีพ 

เวชกรรมเองได้ เม่ือผู้ ฟ้องคดีเป็นผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม จึงมีหน้าท่ีปฏิบตัิเก่ียวกบัสถานพยาบาลของตนให้



อยู่ภายใต้ข้อบังคับของแพทยสภา ดังนัน้ การที่แพทยสภามีคําส่ังลงโทษว่ากล่าวตักเตือนผู้ฟ้องคด ี 

จงึเป็นการพจิารณาเร่ืองร้องเรียนโดยชอบด้วยกฎหมายแล้ว (คดีหมายเลขแดงที ่อ.112/2553) 
ผมวา่...แพทย์เป็นบคุคลท่ีผู้ ป่วยให้ความเช่ือถือและไว้วางใจ แพทย์จงึควรต้องระมดัระวงัในการชกัชวน

และแนะนําต่อผู้ ป่วยด้วยนะครับ จะคิดว่าผู้ ป่วยสามารถใช้ดลุพินิจพิจารณาได้เอง คงมิได้ !  ซึง่ปัจจุบนัยงัมี

คลินิกหลายแห่งท่ีมีการโฆษณาในทํานองเดียวกนันี.้...  ว่าแล้ว ก็ของดัสภุาษิตอมตะท่ีว่า “คนจะงามงามที่ใจ

ใช่ใบหน้า  คนจะสวยสวยจรรยาใช่ตาหวาน  คนจะแก่แก่ความรู้ใช่อยู่นาน  คนจะรวยรวยศีลทานใช่

บ้านโต” และขอฝากแง่คิดปิดท้ายว่า...บางครัง้คนเราอาจเลือกท่ีจะเป็นคนสวยไม่ได้ แต่สามารถท่ีจะเป็นคน 

“ไม่สวยเลือกได้”  ด้วยการสร้างคณุคา่ให้กบัตวัเอง  งานนีผ้มจึงขอเลือกอยู่ขา้งคณุตุ๊กกีค้รบั... ฮ่า ฮ่า  

 
                    ครองธรรม ธรรมรัฐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


